
NIVELL SUAU
Dilluns i dimecres a les 9.30 h. Trobada: CAP

Divendres a les 9.30 h. Trobada: Plaça de l’Església
INTENSITAT ALTA

Dimarts a les 21 h. Trobada: Plaça de l’Església
Dijous a les 21 h. Trobada: Escola Ronçana

Consulta les condicions de participació

A partir del 8 de setembre!

CAMINEM!
Caminades d’una hora pel municipi

NIVELL SUAU
Dilluns i dimecres a les 8.30 h. Trobada: CAP
Divendres a les 8.30 h. Trobada: Plaça de l’Església
(només durant el mes de juny)
INTENSITAT ALTA
Dimarts a les 21 h. Trobada: Plaça de l’Església
Dijous a les 21 h. Trobada: Escola Ronçana

TEMPORADA 25-26

DEL 2 DE JUNY AL 17 DE JULIOL DE 2025


