ANNEX 3:

APINDEP RONCANA

ACTIVITATS:

» Suport i acompanyament a les activitats programades en el centre:

Les activitats son molt variades i requereixen moure’s per molts espais
diferents. Ajudar tant a la mobilitat dels usuaris com al desenvolupament de la
propia activitat ( laboral, formativa, lUdica, esportiva, etc...) fent que tots els
usuaris puguin participar de manera activa en dita activitat.

> Realitzar tasques assistencials i educatives:

Donar suport fisic, gestual o verbal quan l'usuari no es prou autonom en les
tasques diaries de cura d'un mateix. Ajudant a l'assoliment d’habits.

> Proporcionar atencié directa als usuaris

Estar pendent dels usuaris i quines necessitats especifiques tenen en cada
moment per poder donar una resposta adequada a la demanda feta.

» Estimular I'autonomia personal dels usuaris

Saber quan s’ha d’‘ajudar i quan aquesta ajuda no es necessaria o inclus
contraproduent.

> Estimular les habilitats socials i comunicatives dels usuaris

Fomentar la conversa amb els usuaris i entre ells. Creant situacions on es
puguin desenvolupar les habilitats comunicatives.



